


HORA GIM FNVH HORA GIM FNVH

MARTES 12 AGOSTO 2014

07:00 GUA 08:00 BIZ

09:00 CRC 10:00 PAN

11:00 HON 12:00 NCA

  13:00 ESA

MIERCOLES 13 AGOSTO 2014

07:00 PAN 08:00 GUA

09:00 ESA 10:00 CRC

11:00 BIZ 12:00 HON

ASOCIACION DE FEDERACIONES CENTROAMERICANAS DE VOLEIBOL 

CALENDARIO DE ENTRENOS 

AFECAVOL

FEDERACION NACIONAL DE VOLEIBOL DE HONDURAS

II CAMPEONATO CENTROAMERICANO SUB 23 FEMENINO

5 ‐ 14 AGOSTO 2014  HONDURAS



  FEDERATION INTERNATIONALE DE VOLLEYBALL

CITY

DATE  

POOL BLUE ROJO AZUL BLANCO AZUL AZUL BLANCO
PHASE WHITE AZUL BLANCO AZUL BLANCO BLANCO ROJO

BLANCO

Team Team
Equipe Equipe

A B A B A B A B

12-ago 16 GUA BIZ BLANCO AZUL AZUL BLANCO
12-ago 17 CRC PAN ROJO ROJO AZUL BLANCO
12-ago 18 HON NCA AZUL BLANCO BLANCO AZUL

13-ago 19 PAN GUA BLANCO AZUL ROJO BLANCO
13-ago 20 ESA CRC BLANCO BLANCO AZUL ROJO
13-ago 21 BIZ HON AZUL BLANCO BLANCO AZUL

N° 
Match

1st CHOICE LIBERO Décision de la FIVB
1 er Choix

APPROVAL:   FIVB TECHNICAL DELEGATE

DATE :

MATCH SCHEDULE TEAMS CHOICE (1-2 OR 3)
Calendrier des matches Choix des équipes (1-2 ou 3)

PAN
A

FINAL

FIVB DECISION   

REGISTERED COLORS / REGISTRO COLORES
Tegucigalpa, Honduras (ONLY SHIRT COLOR / SOLO COLOR CAMISA)

08/08/2014 BIZ CRC ESA GUA HON NCA

ASOCIACION DE FEDERACIONES CENTROAMERICANAS
DE VOLEIBOL  AFECAVOL

O-1 UNIFORMS COLORS / 
COLORES UNIFORMES



1 07-ago 15:00 GUA vs ESA 3-0 25 - 17 25 - 14 25 - 23 75 - 54 1:24 150

2 07-ago 17:00 NCA vs BIZ 3-1 25 - 23 16 - 25 25 - 18 25 - 13 91 - 79 1:51 500

07-ago 19:00

3 07-ago 19:30 HON vs PAN 3-0 25 - 22 25 - 17 25 - 18 75 - 57 1:28 800

4 08-ago 15:00 PAN vs NCA 1-3 23 - 25 25 - 16 19 - 25 18 - 25 85 - 91 1:45 50

5 08-ago 17:00 CRC vs GUA 3-0 25 - 16 25 - 18 25 - 16 75 - 50 1:16 150

6 08-ago 19:00 ESA vs HON 0-3 16 - 25 17 - 25 18 - 25 51 - 75 1:19 800

7 09-ago 15:00 BIZ vs PAN 3-1 21 - 25 26 - 24 25 - 21 26 - 24 98 - 94 2:01 100

8 09-ago 17:00 NCA vs ESA 3-0 25 - 22 25 - 20 25 - 17 75 - 59 1:18 500

9 09-ago 19:00 HON vs CRC 0-3 13 - 25 14 - 25 12 - 25 39 - 75 1:17 1000

10 10-ago 15:00 ESA vs BIZ 3-0 25 - 18 25 - 21 27 - 25 77 - 64 1:23 50

11 10-ago 17:00 CRC vs NCA 3-0 25 - 21 25 - 9 25 - 15 75 - 45 1:15 150

12 10-ago 19:00 GUA vs HON 3-0 25 - 21 25 - 16 25 - 19 75 - 56 1:31 750

13 11-ago 15:00 BIZ vs CRC 0-3 19 - 25 20 - 25 13 - 25 52 - 75 1:15 300

14 11-ago 17:00 NCA vs GUA 3-0 28 - 26 25 - 21 25 - 19 78 - 66 1:32 150

15 11-ago 19:00 PAN vs ESA 0-3 17 - 25 17 - 25 23 - 25 57 - 75 1:38 150

16 12-ago 15:00 GUA vs BIZ

17 12-ago 17:00 CRC vs PAN

18 12-ago 19:00 HON vs NCA

19 13-ago 15:00 PAN vs GUA

20 13-ago 17:00 ESA vs CRC

21 13-ago 19:00 BIZ vs HON

Date TimeNo.  Teams

CEREMONIA DE INAUGURACIÓN

Duración Espectadores

II Campeonato Centroamericana de Voleibol
Sub 23 Femenino

1

Tegucigalpa, Honduras
5 al 14 de Agosto de 2014

5

FINAL

Calendario de Competencia / Match Schedule

4

Result per set (points)

2

Total 
Puntos3

Set

RANKING

1.

2.

3.

4.

5.

6.   

7.   



 VOLLEYBALL • Collated results & ranking 
II Campeonato Centroamericano U23 Femenino 2014 
Results of Monday, 11' 11e 'August' 11e '2014 

MATCH RESULTS
FINAL 

TEAM RANKING
FINAL 
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Rk 
 

Code 
 

Team Matches Results Details Points Sets 
Pts T W L 3-0 3-1 3-2 2-3 1-3 0-3 W L Ratio W L Ratio 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

CRC 
NCA 
GUA 
HON 
ESA 
BIZ 
PAN 

Costa Rica 
Nicaragua 
Guatemala 
Honduras 
El Salvador 
Belize 
Panama 

20 
18 
10 
10 
10 

5 
2 

4
5
4
4
5
4
4

4
4
2
2
2
1
0

0
1
2
2
3
3
4

4
2
2
2
2
0
0

0
2
0
0
0
1
0

0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
0
0

0
0
0
0
0
1
2

0
1
2
2
3
2
2

300 
380 
266 
245 
316 
293 
293 

186 
364 
263 
258 
346 
337 
339 

1.613
1.044 
1.011 
0.950 
0.913 
0.869 
0.864 

12
12

6
6
6
4
2

0
5
6
6
9

10
12

MAX
2.400 
1.000 
1.000 
0.667 
0.400 
0.167 

 
No 

 
Date 

 
Teams 

 
Set Result per set (points) 

1 2 3 4 5 
Total 

Points 

 
Time Spectators

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

07/08/2014 
07/08/2014 
07/08/2014 
08/08/2014 
08/08/2014 
08/08/2014 
09/08/2014 
09/08/2014 
09/08/2014 
10/08/2014 
10/08/2014 
10/08/2014 
11/08/2014 
11/08/2014 
11/08/2014 

GUA - ESA 
NCA - BIZ 
HON - PAN 
PAN - NCA 
CRC - GUA 
ESA - HON 
BIZ - PAN 
NCA - ESA 
HON - CRC 
ESA - BIZ 
CRC - NCA 
GUA - HON 
BIZ - CRC 
NCA - GUA 
PAN - ESA 

3-0 
3-1 
3-0 
1-3 
3-0 
0-3 
3-1 
3-0 
0-3 
3-0 
3-0 
3-0 
0-3 
3-0 
0-3 

25-17 25-14 25-23
25-23 16-25 25-18 25-13 
25-22 25-17 25-18 
23-25 25-16 19-25 18-25 
25-16 25-18 25-16 
16-25 17-25 18-25 
21-25 26-24 25-21 26-24 
25-22 25-20 25-17 
13-25 14-25 12-25 
25-18 25-21 27-25 
25-21 25- 9 25-15 
25-21 25-16 25-19 
19-25 20-25 13-25 
28-26 25-21 25-19 
17-25 17-25 23-25 

75-  54 
91-  79 
75-  57 
85-  91 
75-  50 
51-  75 
98-  94 
75-  59 
39-  75 
77-  64 
75-  45 
75-  56 
52-  75 
78-  66 
57-  75 

1:24
1:51
1:28
1:45
1:16
1:19
2:01
1:18
1:17
1:23
1:15
1:31
1:15
1:32
1:38

150
500
800
50

150
800
100
500

1,000
50

150
750
300
150
150

 
 

 

 






Starting line-up
Substitute

Opp = Opponent

Pts = Points scored
Atts = Attempts

nn  = Captain
L = Libero

Non scoring
Skills

Dig

Set

Reception
Success - Faults

# Attempts

Excellent Total
Atts No Name

38 107 Total Team
10 14 16 Hines Mijal (OP)
9 21 15 Carazo Tannia (OH)

17 97 Total Team
15 74 2 Picado Monica (S)
19 48 Total Team
12 19 15 Carazo Tannia (OH)
4 17 13 Murillo Andrea (L)

Excellent Total
Atts No Name

8 117 Total Team
3 18 8 Sabal Clara (OP)
2 25 12 Solis Tichele (OH)
8 83 Total Team
7 75 9 Hernandez Leyia (S)

19 66 Total Team
4 15 8 Sabal Clara (OP)

Best Scorer 21 58 16 Hines Mijal (OP)13 56 2 Williams Maurissa (OH)

Scoring
Skills

Spike

Block

Serve

Opp. error
Total

Won
Pts

Total
Atts No Name

42 112 Total Team
18 41 16 Hines Mijal (OP)
10 22 18 Sibaja Evelyn (OH)
5 31 Total Team
2 4 17 Alfaro Maria Fernanda (MB)
1 8 20 Campos Valeria (MB)
7 73 Total Team
3 14 16 Hines Mijal (OP)
2 21 15 Carazo Tannia (OH)

21 Total Team
75 216 Total Team

Won
Pts

Total
Atts No Name

20 105 Total Team
10 39 2 Williams Maurissa (OH)
6 40 12 Solis Tichele (OH)
7 44 Total Team
3 9 2 Williams Maurissa (OH)
2 6 12 Solis Tichele (OH)
3 54 Total Team
2 7 12 Solis Tichele (OH)
1 6 1 Diego Kori (MB)

22 Total Team
52 203 Total Team

TEAMS AND PLAYERS PERFORMANCES

CRC • Costa Rica 1 2 3 4 5 Pts

2 Picado Monica (S)
11 Vargas Daniela (MB)
13 Murillo Andrea (L)L
15 Carazo Tannia (OH)
16 Hines Mijal (OP)
17 Alfaro Maria Fernanda (MB)
18 Sibaja Evelyn (OH)
19 Gonzalez Raquel (OH)
20 Campos Valeria (MB)
22 Cedeno Monica (S)
23 Vargas Mariela (S)
24 Rodriguez Mariana (MB)

  
  
L L L
  
  


 

  
  
 

1
4

8
21
5

10

4

1

Coach:
Assistant:

Horacio Bastit (ARG)
Andres Lopez (CRC)

BIZ • Belize 1 2 3 4 5 Pts

1 Diego Kori (MB)
2 Williams Maurissa (OH)
4 Quan Xiomara (S)
5 Jones Khristal (MB)
6 Tun Nayala (L)L
8 Sabal Clara (OP)
9 Hernandez Leyia (S)

12 Solis Tichele (OH)
14 Staine Briany (L)L
17 Glenn Shynelle (MB)
18 Clare Kiara (OH)

  
  


  
L L
  
  
  

L

 

3
13

1

3

10

Coach:
Assistant:

Jose Reyes (BIZ)
Jasmine Anderson (BIZ)

Referees: Gutierrez, Jose (GUA) & Salinas, Juan (HON)

BIZ
CRC 3

0 19
25

20
25

13
25

52
75

Teams Sets 1 2 3 4 5 Total

Set duration 0:20 0:26 0:23 1:09

Match: Spectators:Date:
City:
Hall:

13 30011/08/2014
Tegucigalpa
Jorge A. Galeano

Match duration:  Start: 15:00  End: 16:15  Total: 1:15
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 VOLLEYBALL • Match result
II Campeonato Centroamericano U23 Femenino 2014
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


Starting line-up
Substitute

Opp = Opponent

Pts = Points scored
Atts = Attempts

nn  = Captain
L = Libero

Non scoring
Skills

Dig

Set

Reception
Success - Faults

# Attempts

Excellent Total
Atts No Name

18 149 Total Team
7 56 3 Rivas Paula (L)
6 19 2 Cruz Lourdes (OP)

10 98 Total Team
10 91 5 Alvarez Maria Jose (S)
32 68 Total Team
9 14 12 Galan Nadia (OH)

18 31 3 Rivas Paula (L)

Excellent Total
Atts No Name

25 128 Total Team
8 24 8 Smith Florelisa (OH)
7 30 19 Granja Emily (L)
5 118 Total Team
4 106 5 Sequeira Eugenia (S)

19 62 Total Team
6 17 8 Smith Florelisa (OH)
6 17 19 Granja Emily (L)

Best Scorer 12 65 2 Cruz Lourdes (OP)21 77 8 Smith Florelisa (OH)

Scoring
Skills

Spike

Block

Serve

Opp. error
Total

Won
Pts

Total
Atts No Name

30 143 Total Team
10 42 2 Cruz Lourdes (OP)
6 16 8 Alvarez Aury (MB)
6 48 Total Team
2 13 8 Alvarez Aury (MB)
2 6 10 Villalobos Ada (MB)
3 68 Total Team
1 18 5 Alvarez Maria Jose (S)
1 11 1 Guzman Maria Ines (OH)

27 Total Team
66 259 Total Team

Won
Pts

Total
Atts No Name

43 147 Total Team
18 54 8 Smith Florelisa (OH)
12 36 12 Gonzalez Katy (OH)
7 66 Total Team
3 14 2 Lopez Elianny (MB)
2 8 8 Smith Florelisa (OH)
5 76 Total Team
1 13 12 Gonzalez Katy (OH)
1 19 13 Diaz Josafat (MB)

23 Total Team
78 289 Total Team

TEAMS AND PLAYERS PERFORMANCES

GUA • Guatemala 1 2 3 4 5 Pts

1 Guzman Maria Ines (OH)
2 Cruz Lourdes (OP)
3 Rivas Paula (L)L
5 Alvarez Maria Jose (S)
7 Garcia Maria Renee (MB)
8 Alvarez Aury (MB)
9 Caal Jessica (S)

10 Villalobos Ada (MB)
11 Rodas Joselyn (OH)
12 Galan Nadia (OH)
13 Gonzalez Astrid (MB)
14 Gonzalez Maria Alejandra (OH)

 
  
L L L
  


  

 
 

  
 


2
12

1
2
8

5
3
3
3

Coach:
Assistant:

David Aldana (GUA)
Marie Burmester (GUA)

NCA • Nicaragua 1 2 3 4 5 Pts

2 Lopez Elianny (MB)
3 Bermudez Karina (OH)
5 Sequeira Eugenia (S)
8 Smith Florelisa (OH)
9 Lainez Ana Maria (S)

12 Gonzalez Katy (OH)
13 Diaz Josafat (MB)
15 Conto Ericka (OP)
16 Gomez Brenda (MB)
17 Valenzuela Perla (OH)
18 Carballo Jullissa (L)L
19 Granja Emily (L)L

  

  
  


  
  
  

L L L

6

3
21

14
5
6

Coach:
Assistant:

Claudia Noguera (NCA)
Yasmina Pena (NCA)

Referees: Saenz, Erick (ESA) & Patrick, Uriah (PAN)

NCA
GUA 0

3 28
26

25
21

25
19

78
66

Teams Sets 1 2 3 4 5 Total

Set duration 0:32 0:27 0:27 1:26

Match: Spectators:Date:
City:
Hall:

14 15011/08/2014
Tegucigalpa
Jorge A. Galeano

Match duration:  Start: 17:00  End: 18:32  Total: 1:32
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 VOLLEYBALL • Match result
II Campeonato Centroamericano U23 Femenino 2014
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


Starting line-up
Substitute

Opp = Opponent

Pts = Points scored
Atts = Attempts

nn  = Captain
L = Libero

Non scoring
Skills

Dig

Set

Reception
Success - Faults

# Attempts

Excellent Total
Atts No Name

33 99 Total Team
18 39 10 Castro Sonia (L)
7 13 16 Calderon Alexandra (MB)
9 101 Total Team
8 82 6 Soriano Gabriela (S)

23 52 Total Team
14 23 10 Castro Sonia (L)
6 15 9 Galeano Maria Jose (OH)

Excellent Total
Atts No Name

16 112 Total Team
5 22 1 Castillo Erlin (L)
3 15 20 Arosemena Adjanis (S)
2 84 Total Team
2 29 20 Arosemena Adjanis (S)
7 66 Total Team
3 15 1 Castillo Erlin (L)

Best Scorer 22 60 9 Galeano Maria Jose (OH)11 43 13 Castillo Yariceth (OH)

Scoring
Skills

Spike

Block

Serve

Opp. error
Total

Won
Pts

Total
Atts No Name

31 116 Total Team
16 43 9 Galeano Maria Jose (OH)
7 30 16 Calderon Alexandra (MB)
4 27 Total Team
1 2 8 Pozas Ariel (S)
1 6 19 Avalos Roxana (MB)

13 74 Total Team
6 13 9 Galeano Maria Jose (OH)
3 11 16 Calderon Alexandra (MB)

27 Total Team
75 217 Total Team

Won
Pts

Total
Atts No Name

19 114 Total Team
8 33 13 Castillo Yariceth (OH)
7 22 7 Evans Angela (MB)

11 52 Total Team
7 28 12 Mc Kenzie Anabel  (MB)
2 3 13 Castillo Yariceth (OH)
5 58 Total Team
2 10 3 Anino Maria (OH)
1 6 12 Mc Kenzie Anabel  (MB)

22 Total Team
57 224 Total Team

TEAMS AND PLAYERS PERFORMANCES

ESA • El Salvador 1 2 3 4 5 Pts

1 Valiente Maria Elena (L)L
2 Funes Gabriela (OP)
4 Cortez Aura (OH)
6 Soriano Gabriela (S)
8 Pozas Ariel (S)
9 Galeano Maria Jose (OH)

10 Castro Sonia (L)L
13 Colato Blanca (MB)
14 Salazar Sofia (OH)
16 Calderon Alexandra (MB)
17 Calderon Andrea (OH)
19 Avalos Roxana (MB)

L

  
  
 

  
L L L

  
  
  

3
1
1

22

10
9
2

Coach:
Assistant:

Nery Henriquez (ESA)
Sady Lopez (ESA)

PAN • Panama 1 2 3 4 5 Pts

1 Castillo Erlin (L)L
3 Anino Maria (OH)
4 Lombardo Clarissa (S)
7 Evans Angela (MB)
9 Garcia Ayleen (MB)

10 Ng He Yileen (OP)
12 Mc Kenzie Anabel  (MB)
13 Castillo Yariceth (OH)
14 Gutierrez Sara (OH)
15 Reyes Alexandra (MB)
18 Dutary Claudia (OH)
20 Arosemena Adjanis (S)

L L L
 
 

 



  
  

 
 

  

3

7

1
9

11

1
2
1

Coach:
Assistant:

Edgar Restrepo (PAN)
Juan Giron (PAN)

Referees: Izquierdo, Alejandra (NCA) & Coleman, Bruce (BIZ)

PAN
ESA 3

0 17
25

17
25

23
25

57
75

Teams Sets 1 2 3 4 5 Total

Set duration 0:36 0:26 0:30 1:32

Match: Spectators:Date:
City:
Hall:

15 15011/08/2014
Tegucigalpa
Jorge A. Galeano

Match duration:  Start: 19:00  End: 20:38  Total: 1:38
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 VOLLEYBALL • Match result
II Campeonato Centroamericano U23 Femenino 2014
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Best Scorers
Rk No Name Team Spike Block Serve Total

1 16 Hines Mijal (OP) CRC 60 6 11 77
2 9 Galeano Maria Jose (OH) ESA 57 1 11 69
3 2 Williams Maurissa (OH) BIZ 58 6 3 67
4 12 Solis Tichele (OH) BIZ 43 10 6 59
4 8 Smith Florelisa (OH) NCA 46 5 8 59
6 12 Gonzalez Katy (OH) NCA 39 3 6 48
7 2 Cruz Lourdes (OP) GUA 34 6 2 42
8 7 Evans Angela (MB) PAN 33 5 0 38
9 4 Midence Lesby (OH) HON 30 0 6 36
9 15 Carazo Tannia (OH) CRC 25 3 8 36

11 18 Sibaja Evelyn (OH) CRC 31 3 0 34
11 12 Mc Kenzie Anabel  (MB) PAN 17 16 1 34
13 15 Conto Ericka (OP) NCA 26 4 3 33
14 17 Diaz Mariajosse (MB) HON 27 5 0 32
15 2 Lopez Elianny (MB) NCA 22 9 0 31
16 13 Castillo Yariceth (OH) PAN 22 2 6 30
17 8 Alvarez Aury (MB) GUA 20 6 3 29
17 17 Calderon Andrea (OH) ESA 16 5 8 29
19 16 Calderon Alexandra (MB) ESA 22 1 5 28
20 16 Flores Dariana (OH) HON 23 1 2 26
20 13 Diaz Josafat (MB) NCA 14 4 8 26
22 12 Galan Nadia (OH) GUA 23 0 0 23
22 10 Villalobos Ada (MB) GUA 16 3 4 23
22 11 Vargas Daniela (MB) CRC 15 5 3 23
25 20 Campos Valeria (MB) CRC 15 7 0 22
25 1 Diego Kori (MB) BIZ 11 9 2 22
27 14 Rivera Monica (OP) HON 14 3 2 19
28 3 Anino Maria (OH) PAN 12 0 6 18
28 8 Sabal Clara (OP) BIZ 6 9 3 18
28 5 Sequeira Eugenia (S) NCA 10 3 5 18
31 11 Caballero Mercedes (MB) HON 9 5 2 16
32 1 Guzman Maria Ines (OH) GUA 11 0 4 15
32 4 Cortez Aura (OH) ESA 13 0 2 15
34 19 Avalos Roxana (MB) ESA 5 3 6 14
35 11 Rodas Joselyn (OH) GUA 12 0 1 13
35 2 Picado Monica (S) CRC 5 0 8 13
37 5 Alvarez Maria Jose (S) GUA 4 1 4 9
38 17 Glenn Shynelle (MB) BIZ 4 1 3 8
38 20 Arosemena Adjanis (S) PAN 4 0 4 8
40 17 Alfaro Maria Fernanda (MB) CRC 2 4 1 7
40 2 Funes Gabriela (OP) ESA 5 1 1 7
40 6 Soriano Gabriela (S) ESA 2 1 4 7
43 18 Dutary Claudia (OH) PAN 6 0 0 6
43 15 Reyes Alexandra (MB) PAN 2 3 1 6
45 10 Ng He Yileen (OP) PAN 1 3 1 5
45 3 Bermudez Karina (OH) NCA 3 0 2 5
47 13 Gonzalez Astrid (MB) GUA 4 0 0 4
47 5 Zelaya Dina (OH) HON 2 2 0 4
47 19 Sarmiento Dania (S) HON 0 1 3 4
47 8 Pozas Ariel (S) ESA 1 1 2 4

Total tournament 890 170 183 1,243
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Best Servers
Rk No Name Team Aces Faults Serve

Hits
Total

Attempts
Avg.

by set
1 16 Hines Mijal (OP) CRC 11 8 38 57 0.92
2 9 Galeano Maria Jose (OH) ESA 11 11 28 50 0.73
3 2 Picado Monica (S) CRC 8 7 58 73 0.67
4 15 Carazo Tannia (OH) CRC 8 10 41 59 0.67
5 17 Calderon Andrea (OH) ESA 8 9 39 56 0.53
6 4 Midence Lesby (OH) HON 6 5 38 49 0.50
7 13 Diaz Josafat (MB) NCA 8 1 57 66 0.47
8 8 Smith Florelisa (OH) NCA 8 8 49 65 0.47
9 3 Anino Maria (OH) PAN 6 2 33 41 0.43

10 12 Solis Tichele (OH) BIZ 6 5 31 42 0.43
Total Tournament 183 258 1,650 2,091 3.81

Best Blockers
Rk No Name Team Kill

Blocks Faults Rebounds Total
Attempts

Avg.
by set

1 12 Mc Kenzie Anabel  (MB) PAN 16 12 44 72 1.14
2 12 Solis Tichele (OH) BIZ 10 9 13 32 0.71
3 1 Diego Kori (MB) BIZ 9 6 26 41 0.64
4 8 Sabal Clara (OP) BIZ 9 8 25 42 0.64
5 20 Campos Valeria (MB) CRC 7 5 20 32 0.58
6 2 Lopez Elianny (MB) NCA 9 18 31 58 0.53
7 16 Hines Mijal (OP) CRC 6 3 14 23 0.50
8 8 Alvarez Aury (MB) GUA 6 6 33 45 0.50
9 2 Cruz Lourdes (OP) GUA 6 10 18 34 0.50

10 2 Williams Maurissa (OH) BIZ 6 6 11 23 0.43
Total Tournament 170 264 745 1,179 3.54

Limit:  15.00%

Best Spikers
Rk No Name Team Spikes Faults Shots Total

Attempts
Succ.

%
1 16 Hines Mijal (OP) CRC 60 17 66 143 41.96
2 17 Diaz Mariajosse (MB) HON 27 9 33 69 39.13
3 18 Sibaja Evelyn (OH) CRC 31 8 46 85 36.47
4 12 Gonzalez Katy (OH) NCA 39 14 69 122 31.97
5 2 Williams Maurissa (OH) BIZ 58 23 104 185 31.35
6 2 Cruz Lourdes (OP) GUA 34 14 64 112 30.36
7 4 Midence Lesby (OH) HON 30 10 60 100 30.00
8 9 Galeano Maria Jose (OH) ESA 57 26 116 199 28.64
9 7 Evans Angela (MB) PAN 33 18 65 116 28.45

10 12 Galan Nadia (OH) GUA 23 9 52 84 27.38
Total Tournament 890 459 2,006 3,355 26.53
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Limit:  20.00%

Best Receivers
Rk No Name Team Excellents Faults Serve

Receptions
Total

Attempts Eff. %

1 4 Midence Lesby (OH) HON 27 2 31 60 41.67
2 15 Carazo Tannia (OH) CRC 29 5 29 63 38.10
3 3 Rivas Paula (L) GUA 43 10 37 90 36.67
4 13 Murillo Andrea (L) CRC 20 3 28 51 33.33
5 10 Castro Sonia (L) ESA 52 12 56 120 33.33
6 12 Galan Nadia (OH) GUA 22 4 30 56 32.14
7 16 Calderon Alexandra (MB) ESA 22 4 35 61 29.51
8 18 Sibaja Evelyn (OH) CRC 14 4 19 37 27.03
9 6 Campos Sergy (L) HON 19 3 40 62 25.81

10 6 Tun Nayala (L) BIZ 29 7 63 99 22.22
Total Tournament 513 191 1,114 1,818 17.71

Best Setters
Rk No Name Team Running

Sets Faults Still
Sets

Total
Attempts

Avg.
by set

1 5 Alvarez Maria Jose (S) GUA 72 10 221 303 6.00
2 2 Picado Monica (S) CRC 45 4 245 294 3.75
3 19 Sarmiento Dania (S) HON 28 9 284 321 2.33
4 6 Soriano Gabriela (S) ESA 25 7 333 365 1.67
5 9 Hernandez Leyia (S) BIZ 21 19 315 355 1.50
6 5 Sequeira Eugenia (S) NCA 23 19 386 428 1.35
7 20 Arosemena Adjanis (S) PAN 12 9 200 221 0.86
8 22 Cedeno Monica (S) CRC 4 4 31 39 0.33
9 4 Lombardo Clarissa (S) PAN 4 8 84 96 0.29

10 15 Conto Ericka (OP) NCA 5 4 33 42 0.29
Total Tournament 252 123 2,457 2,832 5.25

Best Diggers
Rk No Name Team Digs Faults Receptions Total

Attempts
Avg.

by set
1 13 Murillo Andrea (L) CRC 41 12 48 101 3.42
2 10 Castro Sonia (L) ESA 45 29 62 136 3.00
3 19 Granja Emily (L) NCA 42 21 87 150 2.47
4 15 Carazo Tannia (OH) CRC 28 14 38 80 2.33
5 16 Flores Dariana (OH) HON 22 11 46 79 1.83
6 16 Hines Mijal (OP) CRC 20 10 25 55 1.67
7 6 Tun Nayala (L) BIZ 22 22 67 111 1.57
8 3 Rivas Paula (L) GUA 18 21 97 136 1.50
9 18 Sibaja Evelyn (OH) CRC 18 10 22 50 1.50

10 6 Campos Sergy (L) HON 18 32 54 104 1.50
Total Tournament 598 710 1,939 3,247 12.46
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Best Liberos
Rk No Name Team Excellents Faults In play Total

attempts
Avg.

by set
1 10 Castro Sonia (L) ESA 97 41 118 256 6.47
2 13 Murillo Andrea (L) CRC 61 15 76 152 5.08
3 3 Rivas Paula (L) GUA 61 31 134 226 5.08
4 19 Granja Emily (L) NCA 64 32 134 230 3.76
5 6 Tun Nayala (L) BIZ 51 29 130 210 3.64
6 6 Campos Sergy (L) HON 37 35 94 166 3.08
7 1 Castillo Erlin (L) PAN 28 21 117 166 2.00
8 14 Staine Briany (L) BIZ 3 9 28 40 0.21
9 18 Carballo Jullissa (L) NCA 1 1

10 1 Valiente Maria Elena (L) ESA 1 4 5
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Best Servers
Rk Team Aces Faults Serve

Hits
Total

Attempts
Avg.

by set
1 CRC Costa Rica 32 37 223 292 2.67
2 ESA El Salvador 39 42 237 318 2.60
3 NCA Nicaragua 34 37 305 376 2.00
4 GUA Guatemala 19 24 223 266 1.58
5 PAN Panama 22 44 230 296 1.57
6 HON Honduras 18 33 196 247 1.50
7 BIZ Belize 19 41 236 296 1.36

Total Tournament 183 258 1,650 2,091 3.81

Best Blockers
Rk Team Kill

Blocks Faults Rebounds Total
Attempts

Avg.
by set

1 BIZ Belize 37 38 129 204 2.64
2 CRC Costa Rica 28 21 89 138 2.33
3 PAN Panama 29 51 98 178 2.07
4 NCA Nicaragua 28 51 147 226 1.65
5 HON Honduras 19 34 93 146 1.58
6 GUA Guatemala 16 31 87 134 1.33
7 ESA El Salvador 13 38 102 153 0.87

Total Tournament 170 264 745 1,179 3.54

Limit:  15.00%

Best Spikers
Rk Team Spikes Faults Shots Total

Attempts
Succ.

%
1 CRC Costa Rica 156 40 214 410 38.05
2 GUA Guatemala 125 54 245 424 29.48
3 NCA Nicaragua 162 77 353 592 27.36
4 HON Honduras 105 55 242 402 26.12
5 BIZ Belize 124 72 308 504 24.60
6 ESA El Salvador 121 82 333 536 22.57
7 PAN Panama 97 79 311 487 19.92

Total Tournament 890 459 2,006 3,355 26.53
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Limit:  20.00%

Best Receivers
Rk Team Excellents Faults Serve

Receptions
Total

Attempts Eff. %

1 CRC Costa Rica 69 16 86 171 30.99
2 HON Honduras 72 11 134 217 28.11
3 ESA El Salvador 105 31 168 304 24.34
4 GUA Guatemala 83 32 120 235 21.70
5 NCA Nicaragua 82 39 186 307 14.01
6 BIZ Belize 69 29 197 295 13.56
7 PAN Panama 33 33 223 289 0.00

Total Tournament 513 191 1,114 1,818 17.71

Best Setters
Rk Team Running

Sets Faults Still
Sets

Total
Attempts

Avg.
by set

1 GUA Guatemala 73 11 246 330 6.08
2 CRC Costa Rica 50 9 296 355 4.17
3 HON Honduras 29 12 316 357 2.42
4 ESA El Salvador 29 12 417 458 1.93
5 NCA Nicaragua 31 26 452 509 1.82
6 BIZ Belize 23 31 395 449 1.64
7 PAN Panama 17 22 335 374 1.21

Total Tournament 252 123 2,457 2,832 5.25

Best Diggers
Rk Team Digs Faults Receptions Total

Attempts
Avg.

by set
1 CRC Costa Rica 124 57 193 374 10.33
2 ESA El Salvador 102 118 263 483 6.80
3 NCA Nicaragua 111 118 339 568 6.53
4 GUA Guatemala 73 99 256 428 6.08
5 HON Honduras 66 103 235 404 5.50
6 BIZ Belize 72 120 332 524 5.14
7 PAN Panama 50 95 321 466 3.57

Total Tournament 598 710 1,939 3,247 12.46
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Costa Rica still perfect at Women’s U‐23 Afecavol  
 

TEGUCIGALPA,  Honduras,  August  11,  2014.  ‐  
Costa  Rica  defeated  Belize  3‐0  (25‐19,  25‐20, 
25‐13 ) to remain with perfect record at the II 
Women’s  U‐23  Afecavol  Central  American 
Championship in Jorge A. Galeano Gymnasium 
in Tegucigalpa, Honduras. 
 
Costa  Rica  had  a  regular  performance  and 

taking a late advantage over Belize who had some momentums during the match.  
 
Still  the defending champions are  in  route  to a  second  title as  they  remain undefeated, 
with  a  perfect  4‐0 win‐loss  record  and  all  in  straight  sets which  add  to  twenty  points. 
Belize drops to 1‐3 record with five points in their pocket.  
 
Costa Rica held a huge advantage in kills by a 42‐20 margin and a margin of 7‐3 in service 
points. Belize was better in the blocking category with 7‐5 margin. The unforced errors for 
each team weren’t that different, Costa Rica had 22 errors and Belize 21.  
 
With 21 points, Costa Rica’s opposite Mijal Hines led all scorers; she was joined by outside 
hitter Evelyn Sabija with 10 points. On the Belizean side, outside hitters Maurissa Williams 
and Tichele Solis scored 13 and 10 points respectively.  
 
Costa Rica’s captain Mijal Hines said “this was our worst performance so  far,  it wasn’t a 
good match  for  us  in  any  aspect  and with  too much  errors;  still  the  result was  in  our 
favor”.  
 
Belizean captain Tichele Solis said her team really enjoyed playing against Costa Rica “we 
had fun during the whole game and we enjoyed the learning experience. Our behavior as 
a team was united, we played together and the communication has improved, this should 
continue for our next matches. Belize hasn’t played one hundred percent, we can’t sustain 
the same intensity from the first serve to the last one, but it’s normal because most of us 
haven’t had international experience”.  
 
 
 



 
 

 
“The  team was  too  relaxed,  thinking  they  are  superior,  I’ve  been  told  that  Belize  has 
improved a  lot over  the  years  and  it’s nice  to play  against  a  team who  is enjoying  the 
match. This  is our  second day  in which we  lack concentration and have many unforced 
errors, we have to force the other team to win their points and not give them away. The 
win is a result of our good offense over the net” said coach Horacio Bastit.  
 
Coach  Jose Reyes  said he  is glad  that  some differences between his players have been 
solved  “this  is  evident  in  their  better  communication  and  they  knew  how  to  take 
advantage of Costa Rica’s overconfidence. One of my best players has a minor injury and 
she couldn’t perform as she  is used  to. Costa Rica  is definitely a couple of  levels higher 
than us and we enjoyed watching them play and learning from them”. 
 
 
 
Costa Rica continúa perfecto en el Centroamericano Sub‐23 Femenino 
 

TEGUCIGALPA, Honduras, 11 de agosto de 2014.‐ Costa 
Rica  derrotó  a  Belize  3‐0  (25‐19,  25‐20,  25‐13)  para 
permanecer  con  record  perfecto  en  el  II  Campeonato 
Centroamericano  Sub‐23  Femenino  en  el  Gimnasio 
Jorge A. Galeano de Tegucigalpa, Honduras.  
 
Costa Rica  tuvo un desempeño  regular y  tomando una 
ventaja  tardía  sobre  Belize  que  tuvo  algunos  buenos 

momentos durante el encuentro. 
 
Aun así, el campeón defensor está en ruta a obtener su segundo título al continuar invicto 
con  record  perfecto  de  4‐0  en  juegos  ganados  y  todos  en  sets  seguidos,  acumulando 
veinte puntos. Belize disminuye su record a 1‐3 con cinco puntos en el bolsillo.  
 
Costa Rica logró una enorme ventaja en ataques con margen de 42‐20 y un margen de 7‐3 
en puntos de  servicio. En errores no  forzados, ambos equipos no  tuvieron una mínima 
diferencia, Costa Rica cometió 22 faltas y Belize 21.  
 
 
 



 
 

 
Con 21 puntos,  la opuesta Mijal Hines de Costa Rica encabezó a  todas  las atacantes;  la 
acompañó  la  atacante  Evelyn  Sabija  con  10  puntos.  Del  lado  Beliceño,  las  atacantes 
Maurissa Williams y Tichel Solís anotaron 13 y 10 puntos respectivamente.  
 
La capitana de Costa Rica Mijal Hines dijo “este fue nuestro peor desempeño hasta ahora, 
no fue un buen juego en todos los aspectos y con muchos errores; aun así el resultado fue 
a nuestro favor”.  
 
Tichele Solís  capitana beliceña dijo que  su equipo disfrutó  jugar  contra Costa Rica  “nos 
divertimos durante todo el juego y disfrutamos del aprendizaje. Nuestro comportamiento 
de equipo fue unido, jugamos colectivamente y nuestra comunicación mejoró, esto debe 
de continuar para nuestros próximos juegos. Belize no ha jugado a un cien por ciento, no 
logramos mantener  la misma  intensidad desde el primer saque hasta el último, pero es 
natural por que la mayoría de nosotras no tenemos experiencia internacional”.  
 
“El equipo estaba demasiado relajado, creyendo ser superiores, me han dicho que Belize 
ha mejorado  en  los  últimos  tiempos  y  es  lindo  enfrentarse  a  un  equipo  que  disfruta 
durante el  juego. Este es el  segundo día en que no nos  concentramos  y que  se  tienen 
muchos errores no forzados, tenemos que obligar al otro equipo a ganar sus puntos y no 
regalárselos.  El  triunfo  es  resultado  de  nuestra  buena  ofensiva  sobre  la  red”  dijo  el 
entrenador Horacio Bastit.  
 
El  entrenador  José  Reyes  dijo  estar  contento  de  que  su  equipo  haya  resuelto  algunas 
diferencias  entre  sus  jugadoras  “es  evidente  que  su  comunicación  ha mejorado  y  que 
supieron  tomar  ventaja  del  exceso  de  confianza  de  Costa  Rica.  Una  de  mis  mejores 
jugadoras  tiene  una  lesión  leve  y  no  pudo  jugar  como  usualmente  lo  hace.  Costa  Rica 
definitivamente está un par de niveles más alto que nosotros y disfrutamos verlas jugar y 
de aprender de ellas”.  



 
 

Intense straight set victory of Nicaragua over Guatemala  
 

TEGUCIGALPA,  Honduras,  August  11,  2014.‐ 
Nicaragua defeated Guatemala in three intense sets 
28‐26,  25‐21,  25‐19  at  the  II  Women’s  U‐23 
AFECAVOL Central American Championship  in Jorge 
A. Galeano Gymnasium in Tegucigalpa, Honduras. 
 
The match between Nicaragua and Guatemala was 
a  tough  encounter  as  both  had  only  lost  to  Costa 

Rica and there was too much  in stake. Nicaragua not only  improves their win‐loss record 
to 4‐1 but they grasp five important points, for a total of 18 points. Guatemala drops to 2‐
2 and remains with ten points. 
 
Nicaragua dominated  in every  skill;  in  attacks by 43‐30,  in blocks by 7‐6  and  in  service 
points by 5‐3.  
 
Leading all scorers was outside hitter Naomi Smith of Nicaragua, with 21 points, including 
18  kills;  Katy  Gonzalez  contributed  with  the  winning  cause  with  14  points.  Opposite 
Lourdes Cruz led Guatemala’s scorers with 12 points.  
 
Invited  to  the press conference, Nomi Smith  said “we were  fully aware  that Guatemala 
wasn’t  easy  to  beat  as  they  perform  well  every  skill,  but  we  were  determined  to 
concentrate and  take  the  initiative  from  the beginning. The actions  in  the  first set were 
very intense as Guatemala pushed very hard with their serves but we knew how to remain 
calm.  We  haven’t  won  anything  yet;  the  tournament  ends  for  us  tomorrow  facing 
Honduras who is another tough opponent”.  
 
Guatemala’s captain Maria Alvarez first started by congratulating Nicaragua “they are very 
strong and things turned well for them. Our serves didn’t harm enough and we couldn’t 
maintain  the  control  of  the match,  even  in  crucial moments.  Unfortunately we  didn’t 
sustain our blocking, letting Nicaragua win”.   
 
Nicaragua’s coach Claudia Noguera said “Guatemala didn’t play to their fullest today, they 
have very good defensive skills and today they were off. As for Nicaragua, we have been 
improving but we need to close tomorrow against Honduras for which we must be more 
mentally prepared”.  
 



 
 

 
“When one  loses  there’s no need  to  look  for excuses, Nicaragua played better  than us. 
Guatemala had no  control of  the match,  the more experienced players didn’t  carry  the 
team in critical moments and the  inexperienced players who yesterday against Honduras 
did a splendid job, today missed important points” said coach David Aldana.  
 
 
Intenso triunfo de Nicaragua sobre Guatemala en sets seguidos 
 

TEGUCIGALPA,  Honduras,  11  de  agosto  de 
2014.‐  Nicaragua  derrotó  a  Guatemala  en  tres 
intensos  sets  28‐26,  25‐21,  25‐19  en  el  II 
Campeonato  Centroamericano  Sub‐23 
Femenino  en  el Gimnasio  Jorge  A. Galeano  de 
Tegucigalpa, Honduras. 
 
El  encuentro  entre Nicaragua  y Guatemala  fue 

exigente  ya que  ambas escuadras  solo habían  caído  ante Costa Rica  y había mucho en 
juego. Nicaragua no solo mejora su record de juegos ganados a 4‐1, sino que se adueña de 
cinco puntos importantes, para un total de 18 puntos. Guatemala reduce su record a 2‐2 y 
se mantiene con diez puntos.  
 
Nicaragua domino en todos las categorías; 43‐30 en el ataque, 7‐6 en el bloqueo y 5‐3 en 
puntos de servicio.  
 
La máxima  anotadora  del  juego  fue  la  nicaragüense Naomi  Smith  con  21  puntos,  que 
incluyeron 18 de ataque; Katy González contribuyó a la causa de Nicaragua con 14 puntos. 
La opuesta Lourdes Cruz encabezó a Guatemala con 12 puntos.  
 
Invitada  a  la  conferencia  de  prensa, Naomi  Smith  dijo  “estábamos  conscientes  de  que 
Guatemala  no  sería  fácil  de  vencer  porque  son  buenas  en  todos  los  aspectos,  pero 
nosotras  estábamos decididas  a  concentrarnos  y  tomar  la  iniciativa desde  el  inicio.  Las 
acciones en el primer set fueron muy intensas porque Guatemala presionó mucho con el 
saque pero nosotras  supimos mantener  la calma. Aun no  se ha ganado nada; el  torneo 
termina  para  nosotras mañana  cuando  nos  enfrentemos  a Honduras  que  es  otro  rival 
fuerte”.  
  
 



 
 

 
La capitana de Guatemala María Alvarez primero felicitó a Nicaragua “ella son muy fuerte 
y  las  cosas  les  salieron  bien. Nuestros  servicios  no  les  hicieron  el  daño  suficiente  y  no 
pudimos  mantener  control  del  juego,  no  supimos  definir  en  puntos  cruciales. 
Lastimosamente no sostuvimos nuestro bloqueo, dejando que Nicaragua ganara”.   
 
La entrenadora de Nicaragua Claudia Noguera dijo  “Guatemala no estuvo a  su máximo 
hoy, ellas  tienen muy buena defensa  y hoy  se  les vio descontroladas.  Sobre Nicaragua, 
hemos mejorado pero necesitamos cerrar mañana ante Honduras, para lo cual habrá que 
prepararse mentalmente”. 
| 
“Cuando  se  pierde  no  hay  excusas, Nicaragua  jugó mejor  que  nosotros. Guatemala  no 
tuvo  control  del  juego,  las  jugadoras  de  más  experiencia  no  cargaron  al  equipo  en 
momentos  críticos  y  las  inexpertas que  ayer hicieron un excelente  trabajo hoy  fallaron 
puntos importantes” dijo el entrenador David Aldana.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

El Salvador with second consecutive win  
 

TEGUCIGALPA,  Honduras,  August  11,  2014.‐  El 
Salvador  obtained  their  second  consecutive  win 
while  beating  Panama  3‐0  (25‐17,  25‐17,  25‐23)  in 
the closing match of the fifth day of competitions at 
the  II Women’s  U‐23  AFECAVOL  Central  American 
Championship. 
 
El Salvador sustained a good rhythm during the first 

two sets while Panama was able to dominate up to the third set in a more orderly matter 
but lost middle blocker Angela Evans due to a knee injury.  El Salvador was able to detain 
Panama’s offensive line with stronger serves. 
 
El  Salvador  improves  their win‐loss  record  to  2‐3  and  accumulates  ten  points;  Panama 
remains winless 0‐3 and two points.  
 
The stats varied enormously, El Salvador held advantage of 31‐19  in kills, 13‐5  in service 
points and committed 22 errors, while Panama held advantage in blocks by 11‐4 and they 
committed 27 errors.  
 
El Salvador’s outside hitter Maria Jose Galeano continues to  lead her team to victory, on 
this  occasion  with  22  points,  including  6  aces,  followed  by middle  blocker  Alexandra 
Calderon with 10 points. Outside hitter Yariceth Castillo led Panama with 11 points. 
 
“El Salvador  improves with each match  in every aspect, the team  is building up well and 
we hope to continue developing” said captain Gabriela Soriano.  
 
Panamanian captain Maria Añino about the  loss of Evans said “we don’t depend of only 
one player, yes she is important and I hope she recovers for tomorrow. Panama fought for 
each point but we had too many ups and downs. Our serves worked better in the third set 
and it reflected in the score”. 
 
Nery Henriquez, coach of El Salvador said his team is learning to be more competitive “we 
needed several matches  to get  in better  rhythm and  it shows with our  two consecutive 
wins. Panama played  strongly and  their players have a good height, hopefully  they will 
continue to progress”.  



 
 

 
“I am  responsible  for my  team’s performance;  they don’t have  the necessary  skills and 
needed preparation  to play better. Our  reception has many deficiencies and  this makes 
our  offensive  line  perform  weakly.  The  team  that  plays  better  is  the  one  who  wins” 
indicated coach Edgar Restrepo of Panama. 
 

 

El Salvador con segundo triunfo consecutivo  
 

TEGUCIGALPA, Honduras,  11  de  agosto  de  2014.‐  El 
Salvador  obtiene  segundo  triunfo  consecutivo 
venciendo a Panamá 3‐0  (25‐17, 25‐17, 25‐23) en el 
juego de cierre del quinto día de competencias en el II 
Campeonato  Centroamericano  Sub‐23  Femenino  de 
AFECAVOL. 
 
El  Salvador pudo mantener un bueno  ritmo durante 

los primeros dos sets de juego en tanto que Panamá dominó hasta en el tercer set de una 
forma más ordenada pero sufrió  la pérdida de  la central Angela Evans por una  lesión de 
rodilla. El Salvador detuvo la línea ofensiva panameña con saques más potentes.  
 
El  Salvador mejoró  su  record de  juegos  ganados  a 2‐3  y  acumula diez puntos; Panamá 
permanece sin triunfos 0‐3 y dos acumula dos puntos.  
 
Las estadísticas varían enormemente, El Salvador tuvo ventaja de 31‐19 en el ataque, 13‐5 
en puntos de servicio y cometió 22 faltas, mientras que Panamá aventajó en el bloqueo 
por 11‐4 y cometieron 27 faltas.  
 
La atacante salvadoreña María José Galeano continúa  llevando a su equipo al triunfo, en 
esta  ocasión  con  22  puntos,  incluyendo  6  puntos  de  servicio,  seguida  de  la  central 
Alexandra Calderón con 10 puntos. La atacante Yariceth Castillo fue la mejor anotadora de 
Panamá con 11 puntos.  
 
“El  Salvador  mejora  en  todos  los  aspectos  partido  tras  partido,  el  equipo  está 
construyendo bien y esperamos continuar en desarrollo” dijo la capitana Gabriela Soriano.  
 



 
 

 
María Añino capitana panameña habló de  la pérdida de Evans “no dependemos de una 
sola  jugadora, ella es muy  importante y espero que  se  recupere para mañana. Panamá 
luchó todos  los puntos pero tuvimos altibajos. Nuestros saques  funcionaron mejor en el 
tercero y se refleja en el marcador del tercer set”.  
 
Nery Henríquez entrenador de El Salvador dijo que su equipo está aprendiendo a ser más 
competitivo “necesitábamos varios juegos para mejorar nuestro ritmo y se demuestra con 
nuestras  dos  victorias  consecutivas.  Panamá  jugó  fuertemente  y  sus  jugadoras  tienen 
buena estatura, ojala que continúen progresando”.  
 
“Yo  soy  el  responsable  del  desempeño  de mi  equipo;  no  tienen  las  herramientas  y  la 
preparación necesaria para  jugar mejor. Nuestra recepción tiene deficiencias y esto hace 
que  nuestra  ofensiva  se  debilite.  El  equipo  que  juego mejor  es  el  que  gana”  indicó  el 
entrenador Edgar Restrepo de Panamá. 
 

 

 
 
 
 
 
 
 


